
 

Explore os caminhos da Polônia 

10 dias / 9 noites 

Descubra o encanto das estradas e caminhos polacos que combinam a beleza da natureza 

com o património do passado. Participe de oficinas culinárias, concertos de música 

clássica,  passeio de barco sob o solo em uma antiga mina de prata. 

 

Dia 1 -  Varsóvia 

Bem vindo a Polónia! 

Chegada ao aeroporto de Varsóvia e traslado ao hotel. 

Noite em Varsóvia. 

https://polandtour.pl/pt/offers/viagens-tematicas/
https://polandtour.pl/pt/offers/viagens-tematicas/
https://polandtour.pl/wp-content/uploads/2022/10/Explore-Poland-Highways-Byways.jpg


Dia2 > Varsóvia 

  

Café da manhã no hotel. 

Visita panorâmica à capital da Polónia, Varsóvia. Durante a visita serão conhecidos os lugares 

mais importantes da cidade e será dada a inesquecível oportunidade de conhecer o passado 

de Varsóvia e da Polónia. A visita terá início com a descoberta da Cidade Velha (Património 

UNESCO) e um pouco da cidade nova. Continuará com a visita ao Palácio Krasinski, ao 

edíficio da Suprema Corte e ao monumento à Insurreição de Varsóvia. Por fim, será ainda 

visitado o Parque Real Lazienki, onde se poderá admirar a residência de verão do último rei 

da Polónia e o famoso monumento de Frederic Chopin. Aqui, será dada a oportunidade de 

relaxar em contacto com a natureza e ainda conhecer o maravilhoso jardim de rosas. 

Tempo livre. 

À tarde concerto de música de Chopin. Aninhada nas ruas de paralelepípedos da Cidade 

Velha de Varsóvia, fica uma sala de concertos neoclássica única, com paredes originais de 

“estuque de gesso”, espelhos de cristal e elegantes decorações do século XIX. Ao passar 

pelas portas, você entrará na era de Chopin para um concerto composto por duas partes das 

melhores peças de Chopin tocadas por pianistas reconhecidos internacionalmente. Durante o 

intervalo, você será convidado a tomar um copo de vinho espumante, suco de laranja ou 

água. Este concerto é o começo perfeito para uma noite romântica em um dos restaurantes e 

bares da cidade velha, mas também um final maravilhoso para um dia cheio de passeios 

turísticos. 

Noite em Varsóvia. 



Dia v3 > Varsóvia > Ujazd > Sandomierz > Baranow Sandomierski 

  

Café da manhã no hotel. 

Traslado para Ujazd para ver o Castelo de Krzyztopor. 

Visita das ruínas do Castelo de Krzyztopor. É apelidado de “castelo calendário” porque tinha 

356 janelas como dias em um ano, 56 quartos como semanas em um ano, 12 grandes 

câmaras como meses, 4 torres e estações. Esta residência do século XVII construída em um 

palácio de estilo italiano em fotrezza foi o maior palácio da Europa antes de Versalhes ser 

construído perto de Paris. 

Traslado para Sandomierz. 

Descubra os segredos da rota subterrânea em Sandomierz. Por baixo da Plaza Mayor existe 

toda uma rede de caves escavadas e utilizadas na Idade Média para armazenar e refrigerar 

produtos. Eles também serviram como refúgio em situações perigosas. 

Na margem leste do rio Vístula brilha a mais valiosa e bela das residências dos antigos 

magnatas poloneses — o Castelo Baranow Sandomierski. Este impressionante exemplo da 

arquitetura renascentista é um dos objetos mais bem preservados da Europa. 

Noite em Baranow Sandomierski. 



Dia  4 > Baranow Sandomierski > Zalipie > Wieliczka > Cracóvia 

  

Café da manhã no hotel. 

Após o café de manhã tempo para desfrutar da preciosa paisagem rural polaca passando 

pela região de florestas e campos até Zalipie. Esta povoação pequena maravilha desde faz 

quase 80 anos com uma excelente técnica de ornamentação caraterizada pelo colorido 

desenho das paredes das casas, capelas e móveis. Passeio pela povoação e visita a exposição 

de artesanato regional na Casa das Pintoras. 

Visita a propriedade de Felicja Curylowa, uma filial do Museu do Distrito de Tarnów, onde são 

encontrados vários exemplos de arte folclórica tradicional polonesa da região. 

Almoço regional em Zalipie. 

Transferência para Wieliczka, onde se visitará uma das minas de sal mais fascinantes e 

antigas da Europa, com a particularidade que esta é a única mina da lista de Partrimónio 

Mundial da UNESCO que se mantém em actividade até aos dias de hoje. Nos últimos 700 

anos, Wieliczka foi um dos maiores tesouros e um dos destinos turísticos mais procurados na 

Polónia. Durante a visita poderão ser observados de perto os seus imponentes corredores, as 

câmaras e esculturas de sal, os deslumbrantes lagos subterrâneos e as capelas onde os 

mineiros agradeciam a Deus e à sua padroeira, a Santa Cunegunda da Polónia. Também será 

visitado o Museu do sal, onde se encontra toda a informação sobre as ferramentas e técnicas 

utilizadas pelos mineiros, bem como outas informações acerca do seu funcionamento. 

Transporte hacia Cracóvia. 



Noite em Cracóvia. 

Dia 5 > Cracóvia 

Café da manhã no hotel. 

Cracóvia, também conhecida como a capital da cultura polaca, chegou mesmo a ser a capital 

do país durante muitos séculos, designação que viria a perder para a actual capital, Varsóvia. 

A cidade surgiu na primeira listagem feita pela UNESCO dos locais Património Mundial da 

Humanidade, sendo famosa também pelo seu antigo bispo, o emblemático Papa João Paulo 

II. Durante a excursão que terá início junto à Porta de São Floriano, serão percorridas as ruas 

medievais até à Praça do Mercado da Cidade Velha, onde poderão ser observados 

monumentos como o famoso Salão de Tecidos, a Igreja de Santa Maria, a Igreja de Santo 

André, a Torre da Prefeitura e as muralhas medievais da cidade. Também serão visitados os 

edifícios históricos da Universidade Jaguelónica, onde estudaram personalidades polacas 

como Nicolau Copérnico ou Karol Wojtyla – o Papa João Paulo II. O trajecto terminará na 

colina de Wawel, onde se encontra o Castelo, antiga residência dos Reis da Polónia e a 

Catedral com o imponente sino do Sigismundo, o maior da Polónia, fazendo desta viagem 

uma autêntica lição de história. 

No passado, o bairro de Kazimierz era uma pequena cidade seprarada da zona medieval de 

Cracóvia, onde moravam principalmente os habitantes da origem judáica. Com o crescimento 

de Cracóvia, Kazimierz tornou-se num dos seus bairros, embora conserve muitas das suas 

características judáicas que podem ser observadas essencialmente nas suas praças, nas 

sinagogas, nos cemitérios, na tradição e nos costumes dos seus habitantes. No final, poderá 

ainda visitar-se o museu da Fábrica de Óscar Schindler, o famoso judeu polaco que serviu de 

inspiração para o diretor Steven Spilberg, quando este decidiu fazer o filme “A Lista de 



Schindler” que lhe valeu sete Oscars. Este é um trajecto que descobre uma parte da cidade 

ainda pouco conhecida pelos turistas, onde os seus fantásticos monumentos e a sua cultura 

são os maiores atractivos. 

Visita ao museu vivo do obwarzanek (bagel) — um bolo típico de Cracóvia, que foi trazido 

pela população judaica para a América do Norte e que neste momento é extremamente 

popular principalmente nas áreas de Nova York e Montreal. Uma visita ao museu vivo do 

“obwarzanek” não só nos aproximará da história deste bolo, como também nos permitirá 

assar um dos nossos. 

Noite em Cracóvia. 

Dia 6 > Cracóvia > Montanhas Pieniny > Cracóvia 

Café da manhã no hotel. 

As Montanhas Pieniny ficam situadas no sul da Polónia, na fronteira com o norte da 

Eslováquia, e inserem-se na zona de protecção do Parque Nacional de Pieniny. A suas 

paisagens pitorescas, caracterizadas essencialmente pela sua grande variedade de rochas 

calcárias que formam extensas paredes verticais de cor branca ao longo do Rio Dunajec, têm 

o seu pico mais alto nos 982 m (Pico das Três Coroas). Para além dos seus magníficos 

recursos naturais, as maiores atrações turísticas da área são a visita ao castelo gótico de 

Niedzica, situado ao lado da represa de Czorsztyn, e o rafting em jangada pelo rio 

Dunajec até Szczawnica. 

Traslado para Zakopane. 

Noite em Zakopane. 

DIA 7-M> Zakopane    

 

 



Café da manhã no hotel. 

O Parque Nacional dos Trata (Reserva Mundial da Biosfera da UNESCO) situa-se na zona 

mais alta e mais bela dos Montes Cárpatos (Roménia), sendo a única cordilheira de 

características alpinas na Europa Central. Durante este percurso será visitado a aldeia de 

Chocholow e será feita uma subida de teleférico até Gubalowka, de onde se poderá disfrutar 

de uma deslumbrante vista panorâmica. Em Zakopane, será feito um passeio por Krupowki, a 

rua principal da cidade, onde o artesanato tradicional tem uma grande importância, existindo 

mesmo o Museu do Estilo, que apresenta e conta a história deste artesanato bem 

característico. 

Noite em Zakopane. 

  

Dia 8 > Zakopane > Pszczyna > Tychy > Katowice 

  

Café da manhã no hotel. 

Traslado para Pszczyna. 

O Castelo de Pszczyna é um castelo gótico do século XIII, posteriormente reconstruído em 

estilo renascentista e finalmente embelezado por fora em estilo barroco. Foi uma residência 



dos nobres poloneses Piast. Em 2009, as autoridades da Silésia elegeram-no como uma das 

“Sete Maravilhas Arquitetônicas da Voivodia da Silésia” e é frequentemente descrito como 

uma das mais belas residências de castelos da Polônia. 

Traslado a la cervecería en Tychy. 

Descubra os segredos de uma das maiores cervejarias polonesas e experimente a marca de 

cerveja polonesa mais típica: Tyskie, em homenagem a esta cidade! 

Continuação para Katowice. 

Katowice – esta cidade industrial é conhecida pela descoberta de ricas reservas de carvão, ao 

mesmo tempo que é a verdadeira mistura de culturas: polonesa, alemã e judaica. É um centro 

de ciência, cultura, indústria, negócios e comércio e foi nomeada Cidade da Música pela 

UNESCO. Passeio turístico na área de Nikiszowiec, parte da cidade de Katowice. 

Noite em Katowice. 

Dia 9 > Katowice > Tarnowskie Gory > Lodz > Varsóvia 

  

Café da manhã no hotel. 

Pela manhã visita a Tarnowskie Gory. 

Tarnowskie Gory — a cidade conhecida pela mineração histórica de minério de chumbo. Sua 

mina de prata está na Lista do Patrimônio da UNESCO desde 2017. A visita à histórica Mina 

de Prata começa em um museu interativo onde os turistas descobrem mais sobre os 



métodos de extração da prata. Depois exploramos uma trilha subterrânea com 1.749 metros 

de extensão e 270 metros percorridos por barcos ao longo do poço da mina. 

Traslado para Lodz. 

Lodz é uma das maiores cidades da Polónia, sendo detentora de um património cultural 

bastante vasto. Durante a visita da cidade será dada a oportunidade de descobrir as pegadas 

das quatro culturas que aqui conviviam até se tornarem uma só: a polaca, a judáica, a alemã 

e a russa. Também se poderá admirar a arquitetura modernista e a arquitetura industrial 

característica das suas inúmeras fábricas, o que levou a que a cidade chegasse mesmo a ser 

apelidada como a “Manchester polaca”. Ao longo do percurso, será ainda visitada a Cidade 

Velha, a famosa manufactura da família Poznanski e o complexo de fábricas de Scheibler, 

“Ksiezy Mlyn”, que é um excelente exemplo da revitalização de Lodz nos últimos anos. No 

final, será percorrida a rua Piotrkowska, famosa pelas suas lojas, bares, restaurantes e 

estátuas de celebridades de Lodz. Transporte de regresso a Varsóvia. 

Noite em Varsóvia. 

  

Dia 10 - VARSOVIA   

Café da manhã no hotel. 

Transfer para o aeroporto em Varsóvia. 

FIM DOS SERVIÇOS. 


